Základní škola Hlubočky, okres Olomouc, příspěvková organizace

Olomoucká 116, 783 61 Hlubočky
J Í D E L N Í   L Í S T E K

OD 18. 12.  DO  22. 12. 2023
PONDĚLÍ
  
Polévka hovězí vývar se smaženým hráškem (A: 01, 03, 09)
Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny přílohové, ovocný nápoj (A: 01, 03, 09)
ÚTERÝ 
Polévka špenátová (A: 01, 03, 07, 09)   

Kuřecí nudličky na česneku, rýže dušená, zeleninová přízdoba, ovocný čaj (A: 01, 09)
STŘEDA

Polévka Hrstková (A: 01, 09) 

Smažené rybí filé, brambory maštěné, ovocný kompot, vita nápoj

(A: 01, 03, 04, 07)

ČTVRTEK

Polévka Kulajda (A: 01, 03, 07, 09) 
Kovářská kotleta, bramborová kaše, přízdoba mrkev s citrónem, 
sirup (A: 01, 07, 09)
	PÁTEK

Polévka drožďová s bramborem (A: 01, 09)
Vepřový guláš, knedlík houskový, ovoce, minerálka

(A: 01, 03, 07, 09)    

          Vaříme do pátku 22.12.2022 a začínáme vařit ve středu 3.1.2024
Kolektiv školní jídelny přeje všem strávníkům krásné vánoce a

                            hodně zdraví v novém roce 2024

	

	


Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.                                               Renáta Škvorová  









 vedoucí školní jídelny
Seznam alergenů

01 obiloviny (pšenice, žito, ječmen, špalda)

03 vejce a výrobky z nich

04 ryby a výrobky z nich

06 sójové boby a výrobky z nich

07 mléko a výrobky z nich

08 skořápkové plody

09 celer a výrobky z něj

10 hořčice a výrobky z ní

11 sezamová semena a výrobky z něj12 oxid siřičitý siřičitany a výrobky z nich

