Základní škola Hlubočky, okres Olomouc, příspěvková organizace

Olomoucká 116, 783 61 Hlubočky

Strava je připravována restauraci u Ervina  

J Í D E L N Í   L Í S T E K

OD 17. 6.  DO 27. 6. 2024
PONDĚLÍ

Polévka krupicová s vejcem (A: 01, 03, 09) 
Kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny (A: 01, 03, 07)                 
ÚTERÝ 

Polévka rajská s rýží (A: 01, 09)
Moravský vrabec, zelí, houskový knedlík (A: 01, 03, 07)    
STŘEDA

Polévka česneková (A: 03)
Zapékané těstoviny s uzeným masem, sterilovaný okurek

(A: 01, 03, 07)    
ČTVRTEK

Polévka květáková (A: 01, 03, 07, 09)
Hovězí guláš, chléb (A: 01)
PÁTEK

Polévka hovězí vývar (A: 01, 03)

Kuřecí řízek, brambory vařené, mrkvový salát (A: 01, 03, 07)
--------------------------------------------------------------------------------
PONDĚLÍ

Polévka frankfurtská (A: 01) 

Kuřecí roláda, vařené brambory, obloha (okurek, rajče, paprika) (A: 01, 03, 07)                
ÚTERÝ 

Polévka čočková (A: 01, 09)
Boloňské špagety sypané sýrem (A: 01, 03, 07)    

STŘEDA

Polévka zeleninová krémová (A: 01, 07)
Vepřová sekaná, šťouchané brambory, sterilovaný okurek
(A: 01, 03, 07)    
ČTVRTEK

Polévka kuřecí vývar s masem (A: 01, 03)
Nudle s mákem a cukrem (A: 01, 03, 07)

obědy možno přihlásit a odhlásit do 13.6. do 12:00 hod., pak již nelze

Seznam alergenů

01 obiloviny (pšenice, žito, ječmen, špalda)

03 vejce a výrobky z nich

04 ryby a výrobky z nich

06 sójové boby a výrobky z nich

07 mléko a výrobky z nich

08 skořápkové plody

09 celer a výrobky z něj

10 hořčice a výrobky z ní

11 sezamová semena a výrobky z něj
12 oxid siřičitý siřičitany a výrobky z nich

