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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 145 Pfirodovéda

Zivé a nezivé prirodniny

1. Spravné popis a prirad’

Zivé pFl’rodniny{ nezivé pFl’rodniny{

Zdroje: Kameni-first-grade-teachers.blogspot.com, motyl-vzory-tetovani-motivy.cz, hfiby-solnushki.ru, strom-
skolicka6.sweb.cz, vitr-edupics.com, voda-edtech2.boisestate.edu, srnec-leccos.com, ohen-
sdhbeloves.webnode.cz, plda-bio-info.cz, slunicko - karencastevens.blogspot.com

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 146 Pfirodovéda
Clovék v prirodé

1. Dopln:

Zivotni prostiedi ¢lovéka je vie

Pfiroda je tvorena Casti a

Neziva ptiroda nds obklopuje v podobé , )

Krajina pfirodni je

Kulturni krajinou nazyvame krajinu

Krajinu narusenou ¢lovékem nazyvame krajinou

Pomiicka : co ho obklopuje, poskozenou, bez zasahu clovéka, ohledupliné vyuZivanou
clovékem, vzduchu, vody, pidy, nerostu a hornin, Zivou a neZivou,

2. Napis, jaka krajina je na obrazku.

Zdroje: www.ct24.cz/ekonomika/93974-odbory-zvazuji-demonstraci-proti-zachovani-tezebnich-limitu

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky


http://www.ct24.cz/ekonomika/93974-odbory-zvazuji-demonstraci-proti-zachovani-tezebnich-limitu
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 147 Pfirodovéda

Zivotni prostredi ¢lovéka
1. Dopln:

Zivotni prostiedi ¢lovéka je vie

Nejdulezitéjsi slozkou Zivotniho prostiedi byla, je a bude

Clovék také utvafi zivotni prosttedi svou

Pfirodu musime . Je nutné, abychom pecovali

o Zivotni prostredi.

Soucasti Zivotniho prostfedi je i vzajemna pomoc lidi, porozuméni a dobré vztahy mezi

lidmi, které davaiji ¢lovéku pocit a

pomilicka: priroda, Cinnosti, chrdnit, stésti a jistoty, zdravé, co ho obklopuje

2. Spoj nazev krajiny s obrazkem.
neporusena krajina kulturni krajina porusena krajina

3. Napis, co povazujeS za svoje Zivotni prostredi.

Zdroje: obrazky: vinice- wineofczechrepublic.cz/5-2-putovani-krajinou-cz.html,
lom - www.uake.cz/frvs1269/obr/temata _obrazky/5 tema/50brl7.ipg,
udoli - www.poznavat.cz/galerie/island/nedotcena-krajina-islandu

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky


http://www.uake.cz/frvs1269/obr/temata_obrazky/5_tema/5obr17.jpg
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 148 Prirodovéda

Podminky zivota na Zemi 1

1. Dopi$ do obrazku nazvy latek, které se rostliné dostavaji pfi jeji vyZivé a nazvy téch,
které latky vypousti z téla ven.

pomilicka: svétlo, voda ( s minerdlnimi latkami-Ziviny ), oxid uhlicity, vodni pdra, kyslik

2. Napis pét zakladnich zivotnich podminek

Zdroje: slunicko - karencastevens.blogspot.com, strom - fundraw.com

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky



LJ
*
KR rn
- * * Ll
evropsky * ﬁ !

socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
(% 4 fondvCR EVROPSKAUNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 149 Pfirodovéda

Podminky Zivota na Zemi 2

1. Vyber jednu z moznosti nebo dopli:

Vsichni Zivocichové pfijimaji pfi dychani ( za svétla i za tmy / pouze za svétla ) ze vzduchu
( kyslik / oxid uhlicity ) a vylucuji ( kyslik / oxid uhlicity ).

Rostliny se vyZivuji ( za svétla i za tmy / pouze za svitu Slunce ). Ze vzduchu pfi své vyZivé
prijimaji ( kyslik / oxid uhlic¢ity ) a vyluCuji ( kyslik / oxid uhlicity ).

Oxid uhlicity prijimaji rostliny ( ze vzduchu, z pudy ).

Rostliny prijimaiji Ziviny ( z pldy / z potravy ) svymi kofeny prostfednictvim vody.
Zivocichové prijimaji Ziviny ( z pidy / z potravy ).

Pro byloZravce jsou potravou, tedy zdrojem Zivin ( Zivocichové / rostliny ). Pro masoZravce

jsou potravou, tedy zdrojem Zivin ( Zivocichové / rostliny ). Pro vseZravce jsou potravou, tedy
zdrojem Zivin a

Uhynula téla rostlin a Zivocichl se rozkladaji a obohacuji tak pddu o Ziviny — humus, ktery je
zase zasobarnou Zivin pro ( Zivocichy / rostliny ).

Zdroje: obrazek - miller.msad40.org/miller/millerlib/FoodChains.html

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 150 Pfirodovéda

Nerosty a horniny 1

1. Napis casti nezivé pfirody:

N a h , P , t a
s , V , V
2. Doplni:
Povrch nasi planety tvori a . Vétsinu Zemského
povrchu tvofri . Nad vodou a pevninou je vSude kolem nas

. Na povrchu pevnin byva velmi ¢asto , Z€
které rostou . Horniny jsou slozeny z

3. Prifad’ spravné:

horniny nerosty

Zula slida kfemen vapenec mramor Zivec piskovec uhli

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 151 Pfirodovéda

Nerosty a horniny 2

1. Dopli spravné nazvy a napis, zda jde o nerost nebo horninu.

pomiicka: vdpenec, Zivec, slida, kremen, Zula, piskovec, mramor, uhli

Zdroje: vapenec, uhli, Zula, slida, kiemen, piskovec- www.zsladice.edu.sk/predmety/prir3.html, maramor-
gymtri.trinec.org, , Zivec- www.ped.muni.cz/wbio/studium/stud_mat/Mat-mat/Kameny/ortoklas.jpg

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky


http://www.zsladice.edu.sk/predmety/prir3.html
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 152 Pfirodovéda

Vesmir

1. Dopln text.
Slunce, ostatni hvézdy i nase Zemé je soucasti . Télesa ve vesmiru

na sebe pusobi

Vzdalenosti ve vesmiru se méri na

Velké seskupeni hvézd se nazyva . Nase Galaxie se
jmenuje
Slunce je , ohriva a osvétluje Zemi. Slunce, planety s mésici

a vSechna télesa, ktera kolem né&j obihaji, tvori

pomilicka: svételné roky, galaxie, vesmiru, sluneéni soustavu, Mléénad drdha, hvézda, gravitaénimi silami

2. Dopli slunecni soustavu.

Zdroje: slunecni soustava - jan-havelka.webnode.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 153 Prirodovéda

s V4 7 Ve V4 o o
Tridéni zivych organismu 1
Zivé organismy mazeme tfidit z vice hledisek. Lidé je nejéast&ji posuzuji podle toho, jestli jsou pro nas
uzitecné, nebo naopak nécim ¢lovéku skodi.
1. Rozdél zivocichy podle uzitku do dvou skupin a vysvétli:
véela, klistata, lykoZrout smrkovy, slunécko sedmitecné, vlastovky, mys, komar, Zizala
Jsou ¢lovéku uzitedni:

zZivocich ¢im je clovéku uZitecny

Zivocich ¢im clovéku skodi

2. Napis ctyfi skupiny Zivych organismu a pfifad’ obrazek:

Zdroje: obrazky -sinice-akademon.cz, hfib pravy - syky.webzdarma.cz, lipa srdcita - vis.cz, liska - guh.cz, htib
dubovy - in.ihned.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky



LJ
*
** ** I ..' !
- * * Ll
evropsky * ‘t !

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 154 Pfirodovéda
Tridéni Zivych organismu 2

Bakterie a sinice

1. Vyber jednu z moZnosti:

Bakterie a sinice patti mezi nejdokonalejsi/ nejjednodussi zivé organizmy. Nasi planetu obyvaly
nejpozdéji/nejdrive ze viech Zivych organisml. MiZeme/nemiZeme je pouhym okem vidét.

Houby

2. Vyber jednu z moznosti:

Houby obsahuje/ neobsahuji zelené barvivo(chlorofyl). VyZivuji se z vody a oxidu uhli¢itého /
z rliznych zbytku v padé. Do skupiny hub také patfi/nepatri plisné a kvasinky.

Tridéni rostlin
3. Dopln:

Rostliny tfidime podle jejich zplsobu rozmnoZovani na :

1.K neboli s se rozmnozuji s

2.N neboli v se rozmnozuji v

Kvetouci rostliny délime podle jejich stonku na: a)

b)

4. Vyber jednu z moznosti:

Rostliny jsou hlavnim zdrojem kysliku/oxidu uhli¢itého na Zemi. Zvody a kysliku/oxidu uhli¢itého
si rostliny pomoci slunecniho zdreni/tmy dokazi vytvofit Ziviny. Tento proces se nazyva
fotosyntéza/chlorofyl. Ptifotosyntéze rostliny spotfebovavaji kyslik/oxid uhli¢ity a uvolnuji
kyslik/oxid uhli¢ity. Fotosyntéza probiha v kofenech/ v zelenych &dstech rostliny, které obsahuji
zelené barvivo zvané fotosyntéza/chlorofyl.

5)T¥idéni rostlin podle stonku
Roztfidte rostliny: smetanka Iékarska, rize Sipkova, lipa srdcitd, pSenice obecn3, rajce jedlé

bylina drevina
stéblo lodyha stvol strom kef

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky ‘
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 155 Pfirodovéda

Tridéni Zivych organismu 3
Tridéni Zivocichl
1. Napi$ dvé zakladni skupiny Zivo€icha:

2. Doplhi :
Obratlovci maji . Zakladem kostry je p slozenda z o
3. Dopli , vybarvi kazdou skupinu jinou barvou a barevné spoj se spravnymi Zivocichy.

Obratlovce délime do péti skupin:

kapr obecny
skokan zeleny
jestérka obecna
bazant obecny
zajic polni

colek obecny
kané lesni
pstruh Obecny
uzovka obojkova
srnec obecny

Bezobratli Zivoc¢ichové nemaji . Oporu téla jim zabezpecuji s a

razné t o} . Nejpocetnéjsi tfidou bezobratlych Zivocichl je

4. Hmyz délime do péti skupin — dopln. Pfifad hmyz ke kazdé skupiné.

vazka vcela bélasek zelny rohac komar

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky ‘



LJ
*
** ** I ..' !
- * * Ll
evropsky * ‘t !

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 156 Prirodovéda

Clovék — souéast prirody

1. Dopln spole¢né znaky clovéka s ostatnimi Zivocichy:

Clovék je spolu s ostatnimi Zivymi organizmy

Patti do skupiny , protoze oporou téla je kostra slozena

z obratld. Rodi Ziva mladata, ktera saji materské mléko, proto ho radime mezi

Clovék, jako véechny Zivé organismy , )

pomticka: obratlovcu, savce, soucdsti Zivé prirody, dychd, prijima potravu, vyluc¢uje odpadni
ldtky, rozmnoZuje se, roste a vyviji, pohybuje se

2. Dopln, ¢im se clovék lisi od ostatnich Zivocicht:

ch e po dvou kK _ ch, v_._ ap__ _ __a

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 157 Prirodovéda
Clovék - lidské télo

1. Napis nezbytné Zivotni podminky pro Zivot ¢lovéka:

Vv :p IV :t V)

2. Popis lidské télo:

Zdroj: obrazek — Pfirodovéda 5, Nova Skola, str.52

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky



LJ
*
KR ﬁ:
- * * Ll
evropsky e an® ﬁ !

socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 158 Prirodovéda

Kostra clovéeka 1

1. Skrtni postavy, které maji vadné drieni téla:

2. Napis, co mlze byt pfi¢inou vadného drzeni téla:

3. Doplni:

Kostra se sklada z , které a télesné

organy a poskytuji pevnou oporu

Zdroje: obrazek - PS-Pr 4.ro€. ,Prodos,str.35

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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Kostra clovéeka 2

1. Dopln hlavni ¢asti kostry:

Zdroje: obrazek - archeologie.webzdarma.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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Svalova soustava
1) Dopln text:

Svalova soustava je tvorena . Pfi pohybu se svaly

, hebo , a tim pohybuiji kostrou. Svaly

ovladame

Uvnitf téla mame svaly, které ovladat nemuizeme, napfiklad

Svaly jsou ke kostfe pfipojeny

Svaly vyvijeji ¢lovéka. Velikost sily miZzeme zméfrit

Jednotkou sily je . Znacka pro jednotku sily je .

pomucka: zkracuji, natahuji, svaly, srdecni sval, vali, slachami, silu, 1 newton, silomérem, N

Sila, kterou je vse pritahovdno k Zemi se nazyvad gravitacni sila. Na zdvazi o hmotnosti 100g
plsobi gravitacni sila 1N, na zavaZi o hmotnosti 1kg — 10N.

2. Spocitej, jakou gravitacni silou je pritahovano k Zemi tvoje télo. Vyndasob svoji
hmotnost-h v kg deseti a dostanes, jakou gravitacni silou té pritahuje Zemé.

kg . 10N = N

tvoje hmotnost gravitacni sila Zemé

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 161 Pfirodovéda

Dychaci soustava

1. Dopln:
Dychame pomoci . Vzduch se do dychaci soustavy
dostava dychacimi pohyby a
Dychaci soustava zabezpecuje pfijem a odstranovani
2. Popis nazvy dychaciho ustroji: d n
n
p
p

s
4. Spoj ¢arou nazvy organu s jejich funkci:
dutina nosni vedeni vzduchu v plicich
nosohltan dychani
hrtan rozvod vzduchu v plicich
pradusnice, pradusky zvlh¢ovani a ohfivani vdechovaného vzduchu
pradusinky ulozZeni hlasivek a tvoreni hlasek vzduchu

3. Napis, co Skodi dychacimu ustroji:

Zdroje: obrazek — www.aureamedica.ic.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 162 Prirodovéda

Obeéhova soustava
1. Doplni:
Obéhova soustava zajistuje proudéni v naSem téle.

Obéhovou soustavu tvofi: , )

je sval pracujici stejné jako pumpa. Krev je rozvadéna po téle

Nejmensi cévy jsou

Okyslicenou krev ze srdce rozvadéji . Odkysli¢cend krev proudi _

Krev rozvadi do téla , ,

Krev odvadi z téla )

Jednoduché pokusy -meérime tep, vydrz téla bez
vzduchu, pocet vdechii za minutu

Cinnost srdce citime podle jeho tepu. Prace ve dvojicich.

Vv

1) Zmé¥, jak dlouho vydrziS bez vzduchu. ( nepodvadéj)

2) Zméf si svij tep za Iminutu v klidu na tepné zapésti nebo na krku. Méfeni zapis do
tabulky. Spocitej pocet vdechtli a vydechli za minutu a zapi$

3) Udélej 20 dfepli a proved méfeni jako tepl a nasledné vdechii za minutu, zapis a
porovne;j.

tepova frekvence vdechl a vydechti
ja kamarad/ka ja kamarad/ka
1min v klidu
ja kamarad/ka ja kamarad/ka
1min po zatézi
ja kamarad/ka
vydrz bez vzduchu (s)

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 163 Prirodovéda
Travici soustava

1. Dopln:

Travici soustava umoznuje

2. Dopli do obrazku nazvy organa traviciho ustroji.

(] Hllllll’//////

3

3. Spoj barevné nazvy organt s jejich funkci:

usta ( jazyk,zuby,sliny) polykani potravy

hitan prfeména zivin a jejich ulozeni
Zaludek formovani stolice

jicen traveni a vstiebavani Zivin
tenké strevo vstfebavani vody

tlusté strevo zpracovani potravy a jeji traveni
konecnik pohyb potravy do Zaludku

jatra rozmélnéni potravy

slinivka brisni pomoc pfi traveni

Zdroje: obrazek — PS —PR 4.ro¢., SPN, str.34

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 164 Prirodovéda

Vyludovaci soustava

1. Dopln:
Vv je nezbytnou soucasti tél Zivocichl. K se odvadéji Skodlivé

latky, které vznikly ¢innosti organd. Odpadni latky jsou vylu¢ovany v podobé

nebo . Moc je vytvarena a odvadéna z téla

soustavou. pomlcka: krvi, vylu¢ovdni, moci, potu, vylucovaci

2. Vyber jednu z moZnosti:

Mo¢ vznikd v ledvindch /v mocovém méchyri. Odpadni latky s ¢asti vody/moci ledviny od
krve oddéluji a méni ve vodu/ v moc¢. Moc je odvadéna do mocového méchyre/ mocovodu
mocovou trubici/mocovodem a potom mocovou trubici/ moc¢ovodem z téla ven.

3. Dopln do obrazku nazvy organt vylucovaciho ustroji.

4. Spoj ¢arou nazvy organu s jejich funkci:

Ledviny odvod moce z téla

Mocovody shromazdovani moce

Mocova trubice procisténi krve a vznik moce
Mocovy méchyr odvod moce do mocového méchyre

Zdroje: obrazek - gymtri.trinec.org

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavani
= fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd
Clovék a jeho svét &. 165 Pfirodovéda
Kozni soustava

1. Dopln:
KoZni soustava je tvorena , kterad pokryva a chrani povrch téla.

Z kaze vyr(staiji:

Vytvafi se v ni , V. némz vylu¢ujeme z téla vodu a skodlivé latky. Pomoci

klze vnimame:

2. Dopli vrstvy klze:

3. Napis jaky ma kluze vyznam:

Zdroje: obrazek — Pfirodovéda 5, Nova $kola, str.61

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 166 Pfirodovéda

Smyslova soustava

1. Napis pét smysli a jejich organy a co vnimas:
smysl organ co vnimam

2. Popis casti ucha:

3. Popis casti oka:

Zdroje: obrazky — ucho - doctoradvice4u.com, oko - — Pfirodovéda 5, Nova $kola, str.62

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
(% 4 fondvCR EVROPSKAUNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 167 Prirodovéda

Nervova soustava

1. Dopln:

Veskeré déni v lidském téle fidi . Ridici
centralou nervové soustavy jsou a . Na rozdil
od ostatnich Zivocich( dovede ¢lovék , ,

pomlcka: pracovat, myslet, dorozumivat se, nervova soustava, mozek a micha.

2. Popis zakladni ¢asti nervové soustavy.

Zdroje: Pfirodovéda 5, Nova skola, str.63

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 168 Prirodovéda

Rozmnozovaci soustava

1. Dopln:

Rozmnozovaci soustavu tvofi
.Ke vzniku nového

Zivota je nutné spojeni Zenské - v a muzské - s
pohlavni buriky. Tomuto spojeni fikdme o . Zarodek se v matciné téle
vyviji mésicu, po uplynuti této doby matka dité

2. Spravné spoj:

Zzenské pohlavni zlazy varlata
Zzenské pohlavni bunky vajecniky
muzské pohlavni zlazy vajicka
muzské pohlavni bunky spermie

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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sociaini MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKAUNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 169 Pfirodovéda

Clovék roste a vyviji se

1. Rozhodni a pravdivosti tvrzeni.

Clovék roste po cely Zivot. ANO NE
Clovék se vyviji po cely Zivot. ANO NE
Clovék se v pribéhu Zivota neméni. ANO NE

2. Serad’ obrazky doplnénim cisla v jednotlivych détskych vyvojovych etapach Zivota.Pod
obrazky napis nazvy vyvojovych obdobi.

3.Vyzna¢ barevné do casové primky obdobi lidského Zivota.

I LLARAARAN AR RN AR R RN AR AR RN AR RRANY NRRRRARY AARRARAAY] A

0 10 20 30 40 50 60 70
a vic

Skolak, dospivajici, novorozenec, kojenec, dospély, batole, predskoldk, stary clovék

Zdroje: supermamina.cz — kojenec, mladazena.maminka.cz-novorozenec, sportvital.cz — batole, mojedite.cz —
predskolak, babyonline.cz-Skolak

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky g g
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 170 Prirodovéda

Obdobi dospivani

1. Dopln:

Obdobi dospivani nazyvame . Obdobi puberty je provazeno
zménami t ad . Béhem dospivani
se dévcata méni v a chlapci se méni v

V muizskych a Zenskych pohlavnich orgdnech vznikaji v obdobi puberty

Jsou to latky, které zacinaji vyrazné ovliviiovat budouciho muze a

Zeny. V obdobi puberty dochazi k dozravani pohlavnich organd, postupné vznika schopnost

se .Silu, kterd pritahuje samecka k samicce, muze k Zené a Zenu

k muzi, nazyvame

2. Dopln télesné zmény v obdobi puberty.

pomtcka: rtst chlupl v podpazi, rlist prsa, rozsifeni bokd, ochlupeni, rlst vous(, zvétseni
hrtanu, rast chlupd, rozsifeni ramen a hrudniku, ochlupeni, zvétSeni penisu

Zdroje: Ptirodovéda 5, Nova skola, str.65

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 171 Prirodovéda

Chranime si zdravi 1

1. Spoj co nasemu télu prospiva a co ne.

vysedavani u televize a pocitace
sportovani
¢isténi zubl
pozivani drog
pozivani alkoholu
Co vasemu télu prospiva? ockovani Co vasemu télu neprospiva?
pobyt na zdravém vzduchu
otuZovani
dostatecné mnozstvi tekutin
spanek
pestrd strava
prejidani se
koureni

2. Sestav zdravy jidelnicek.

potraviny napoje

snidané

svacina

obéd

svacina

vecefe

Zdroje: koSik ovoce - poradnickavztahu.blog.cz, koufeni-knowhow.gzk.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 172 Prirodovéda

Chranime si zdravi 2

1. Dopln do tabulky, kolik volného ¢asu vénujes rtiiznym ¢innostem. Napis zavér.

7 ~

¢innost Po Ut St Ct Pa So Ne celkem

pocitac

sport

pobyt venku

¢teni

kino,vystava

uklid

krouzky

uceni

televize

Meél bych travit vice ¢asu

Mél bych omezit

2. Dopln.
Pred jidlem si vzdy

Pfi prechazeni pres cestu se vzdy dobie

Rano a vecer si pojidle

Do Skoly chodim vzdy cisté a

Snazim se jist hodné a améné

Aktovku nosim vzdy na

pomiicka: na zddech, ovoce a zeleniny, sladkosti, obleceny, upraveny, umyji ruce, vycistim zuby,
rozhlidnu

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 173 Prirodovéda

Krizové situace

1. Prohlédni si obrazky a napis, do jaké krizové situace se mUzZe$ dostat a jak se chranis pred
nebezpecim v dané situaci.

Prechod pro chodce

Velké rampouchy

Deviant

Elektfina

Drogy

Alkohol

Prasky

Zdroje: ptechod - petitinvention.wordpress.com, , deviant- novaline.cz, , drogy - gewiter.blog.cz, Iéky -
novinky.cz, elektfina - magazin.ceskenoviny.cz, alkohol - tavlisa.name, rampouchy — novinky.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 174 Prirodovéda

Poznej svého nepritele — drogy

1.Zamysli se a napis, o kterych drogach jsi slysel?

2. Co udélas, kdyz té nékdo bude presvédcovat, Ze mas drogu zkusit? A proc se tak
zachovas?

3. Vyber spravnou moznost.

Alkohol patri / nepatri mezi drogy. Alkohol je nelegdini / legdini droga. Alkohol si muZes /
nemuzZes koupit od 10 let. Cigarety patfi / nepatfi mezi drogy. Cigarety jsou legdini /
nelegdlini drogy. Marihuana je / neni droga. Marihuana je legdini / nelegdlini droga. Droga tvé
zdravi utuZuje / nici. Droga tvoje problémy vyresi / nevyresi. Drogu muZes / nesmis zkusit.
Droga povzbuzuje / tlumi logické mysleni.

4. Vis, jak se fika lidové narkomanovi?

5. Dokdazes spravné spojit obrazek s textem?
Konopi = marihuana je smés susenych listQ, kvétt
a stonkU rostliny. Koufi se.

Hasis je konopna pryskyfice, obvykle obsahujici maly
obsah kvétenstvi a drobnych necistot. Ma hnédou
barvu. Koufi se.

Opium je ziskany z nezralych makovic maku.
Koufi se.

Zdroje: konopi - parlamentnilisty.cz, ,makovice -heylottka.blog.cz, hasis - luckac.ic.cz, fotky

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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sociaini MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavant
= fondvCR EVROPSKAUNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 174 Prirodovéda

Poznej svého nepfritele — drogy

6. Dokazes spravné spojit obrazek s textem?

Heroin je bily prasek, podoba se mouce. Uziva se
nitrozilné a je silné navykovy!!

Kokain je z kefe koky. Listy se mohou Zvykat, nebo se
z néj vyrabi bily prasek, ktery se vdechuje, nebo
rozpustény ve vodé se uziva nitrozilné.

Pervitin je bily prasek, muze se koufit, vdechovat,
uzivat nitrozilné nebo jako pilulka.

Lysohlavka je houba, kterd se ji. Zplsobuje
halucinace.

£

7. Zamysli se a spoj odborné nazvy s lidovymi.

pernik koks ¢okoldda  lysina joint  zeli  cukr  herak
marihuana hasis heroin kokain pervitin  lysohlavka
trdva marijanka has H snih  pefi pécko houby

Zdroje: kokain - maagie.blog.cz, pervitin - nasedecinsko.cz, lysohlavka - lysohlavky.ezin.cz,
heroin - absolventi.gymcheb.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI,  OP Vadélavani
= fondvCR EVROPSKAUNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 175 Pfirodovéda
Chranéna uzemi

1. Chranéna uzemi, doplni do textu.

Clovékem malo ovlivnéna Gizemi se vzacnymi rostlinami a Zivo€ichy musime v nasi vlasti

. Rikdme jim proto Uzemi. Velka dzemi se zvySenou
ochranou pfirody se nazyvaji parky. Mezi velkd chranénd Uzemi patfi také
chranéné oblasti. Malé plochy se vzacnymi rostlinami a Zivocichy jsou

rezervace.

pomlcka: ndrodni, chranénd, krajinné, chrdnit, prirodni, statni
2. Vypis podle mapky vSechny narodni parky a dvé chranéné krajinné oblasti a jednu, ktera

je nejblize mistu tvého bydlisté — zvyrazni ji barevné. ndrodni parky

- natonal parks
[ chrandnd krajinni calagi
e hed [ancscane aeas
__ phsobnest regiondinich sifedisek n0PK ER
Jursdiction of the regionalcentres of AQFPK &R

Nérodn] park Ceskd Swicarsko
Ceska Svitarsko Netional Park
Labsks plakowee

Slavkowaky les

Blanik

.‘Egzﬁkmﬁ

Ceshy los
¢
|

\j sk wrehy Y e,

{ s
ok
Moraveky Wras
= ’; .

Tlebofiahn *e.,

Padyi Mational Park

S umavaky narodni park
Sumava Natlonal Fark .

Zdroy AQPK CR
Source! ADPK LR

Narodni parky:

Chrdnéné krajinné oblasti:

Zdroje: mapa - businessinfo.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 176 Pfirodovéda

Chranime prirodu

1. Zjisti informace o chranénych oblastech a napis je.
Narodni park

Statni prirodni rezervace

Chrdnéna krajinna oblast

ov v

2. Zamysli se a napi$, jak muzes ty sam chranit pfirodu a pomahat ji.

3. Znas nékteré chranéné rostliny a Zivocichy? Vyhledej v ucebnici, na internetu a vypln
tabulku.

chrdnéné rostliny dlivod

chranéni zivocichové ddvod

4. Napis, co doma délate s odpadem.

Zdroje: odpadky - csopvlasim.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 177 Pfirodovéda

Tridime odpad

1. Zamysli se a napis, proc tridime odpady.

2. Co znamena pojem recyklace?

3. Spravné dopln.

Papir ddvame do kontejneru s barvou. Bilé sklo ddvame do kontejnerf
s barvou. Barevné sklo ddvame do kontejnert s barvou.
Plasty davame do kontejnerli se barvou. Smésny odpad ddvdme do

kontejnerl s barvou .
pomlicka: bilou, modrou, zelenou, Zlutou, cernou

4. Vybarvi kontejnery na tfidény opad a spravné spoj s nazvy odpadu.

sesit PET lahev obal zoplatku  sklozokna zelenalahev knihy Zehlicka
plast papir bile sklo barevné sklo  smésny odpad  elektronika
hygienické potieby radio kelimky Casopis polystyrén mastny papir

5. Napis nazev mista, kam mtuiZzes odvést napr. lednici, stary kotel, nebezpecny odpad,
televizi .

Zdroje: kontejner - docs.liberec.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikova, ZS Hlubogky g g g
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 178 Prirodovéda

Jednoduché pokusy —mérime silu

1. Zapis jakou silou je napnuta pruZina na siloméru:

2. Zatahni za silomér silou 3N, zatahni za silomér silou 10N.

Sily porovnej: 3N 10N

3. Zmér a zapis do tabulky, jakou silu potrebujes k uzvednuti zavazi o hmotnosti : 10g, 50g,
100g, 400g, 1 000g.

hmotnost sila (N)

10g

50g

100g
400g
1 000g

Zdroje: obrazek — PS —PR 4.ro¢., SPN, str.6; Pfirodovéda 5, Prodos str.62

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky
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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 179 Prirodovéda
Jednoduché stroje a zarizeni
- jednoduché pokusy
pomlcky: sSkolni siloméry, deska, kladky, provazek, psaci potreby, vozik, zavazi, Spejle
1. Naklonéna rovina

Zvedni auticko na siloméru vzhuru, tdhni auticko po hladké desce. Obé sily zapis .
vzhlru po desce

Pti zvedani auticka vzhUru vynalozim vétsi/mensi silu, nez kdyz ho tahnu po desce.

2. Kladka
Zvedni zdvazi ptivdzané na siloméru vzhiru, potom ho zvedej na kladce. Obé sily zapis.
vzharu na kladce

Pti zvedani zavazi na kladce vynalozim vétsi/mensi silu, nez kdyz ho zvedam vzharu.

3. Paka
Zaveés zavazi vlevo na paku v blizkosti osy otaceni. Vpravo na konci paky zavés silomér a
zméfr silu, ktera udrzi paku v rovnovaze. Zapis.
Udélej tfi méreni v blizkosti osy, uprostied ramene paky a na konci paky.
v blizkosti osy uprostfed na konci

Pfi vzdalovani se od osy otaceni se sila, ktera byla potfebnd k uzvednuti kostky
zmensuje /zvétsuje.

4. Kolo
Tahni silomérem kostku po stole. PodlozZ kostku Spejlemi a opét ji tdhni. PoloZ kostku na
vozik a pokus zopakuj. Ziskané Udaje zapis.

stul Spejle vozik

Sila potrebna k taZzeni kostky po stole byla vétsi/mensi neZ tazeni po Spejlich.
Sila potrebna k taZeni kostky po Spejlich byla vétsi/mensi nez na voziku.

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky g g
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KliCova aktivita: V/2 Inovace ke zkvalitnéni vyuky v oblasti pfirodnich véd

Clovék a jeho svét &. 180 Prirodovéda

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

1. Napis, které znas zachranné slozky .

2. Kterou zachrannou slozku zavolas v pripadé:

PozZaru zranéni havarie

7 vrs

3. Napis telefonni cisla:
Hasic¢sky zachranny sbor Zachranna sluzba

Policie CR Tisfiové volani

4. Jakym zptisobem muizZe byt obyvatelstvo varovano pfed nebezpecim?

5. Co by sis vzal v pfipadé evakuace?

6. Znas zasady prvni pomoci? Napis je.

- r _\_Ir\._\_,_ﬁ;'\"_‘-\-
JL el \J?;% Na obrazku je
=

7. Poznas zmiji? Oznac ji.

Zdroje: uzovka obojkova - daltonaci2.webnode.cz, zmije - hbl.cz, uzovka hladka - detizeme.cz, stabilizovana
poloha - mamaaja.cz

Zpracovala: Mgr. Lucie Hladikovéa, ZS Hlubogky



