Základní škola Hlubočky, okres Olomouc, příspěvková organizace

Olomoucká 116, 783 61 Hlubočky

J Í D E L N Í   L Í S T E K

OD 28. 2.  DO  4. 3. 2022
PONDĚLÍ
  
Polévka pohanková se zeleninou (A: 01, 09)                          

Špagety s vepřovým masem a boloňskou omáčkou, sypané strouhaným sýrem, vita nápoj (A: 01, 03, 07, 09)
ÚTERÝ 

Polévka česneková s bramborem (A: 01, 03, 09)



Hovězí tokán, rýže dušená, ovocný nápoj


(A: 01, 09) 

STŘEDA

Polévka kmínová s kapáním (A: 01, 03, 07, 09) 
Smažený vepřový řízek, brambory maštěné, ovocný kompot,
sirup (A: 0 1, 03, 07, 09)    

ČTVRTEK

Polévka ruský boršč (A: 01, 07, 09)
I. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, mléko, ovoce
 (A: 01, 03, 07)

II.
Španělský ptáček z vepřového masa, rýže dušená, sterilovaný okurek, sirup, ovoce (A: 01, 03, 09)

PÁTEK

Polévka z míchaných luštěnin (A: 01, 09)

Losos pečený na másle, bramborová kaše, přízdoba mrkev s citrónem, ovocný čaj (A: 01, 04, 07, 09)                               

od 1.3.2022 dochází ke zvýšení ceny obědu na částku 79,- Kč, při vyzvedávání na výdejnách 80,- Kč (z důvodů zvýšených cen surovin a provozních nákladů)
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.                                               Renáta Škvorová  









 vedoucí školní jídelny
Seznam alergenů

01 obiloviny (pšenice, žito, ječmen, špalda)

03 vejce a výrobky z nich

04 ryby a výrobky z nich

06 sójové boby a výrobky z nich

07 mléko a výrobky z nich

08 skořápkové plody

09 celer a výrobky z něj

10 hořčice a výrobky z ní

11 sezamová semena a výrobky z něj12 oxid siřičitý siřičitany a výrobky z nich

